
Fredensborg Skoles mobil- og skærmpolitik  

Målet med denne politik er at skabe de bedste forudsætninger for vores børn og unges 

faglige, sociale og personlige udvikling i skole og i SFO. En af vejene dertil er mindre mobil og 

skærm, hvor det ikke er en forudsætning i undervisning eller del af tidsbegrænsede 

voksenstyrede aktiviteter med et pædagogisk sigte.  

Vi tror på, at samvær uden mobiler og skærme, skaber andre og bedre forudsætninger for, at 

vores børn og unge taler, leger, mærker, ser og føler hinanden bedre. Ligesom deres 

koncentrationsevne skærpes og derved også deres læringsudbytte.  

En tydelig mobil- og skærmpolitik betyder ikke, at vi kun arbejder analogt. Vi er i fuld gang 

med implementeringen af en række nye teknologier, som plakatprinter, podcast, green screen, 

kodning, 3D printere og mere, som vores børn og unge allerede anvender i undervisningen og i 

fritidsdelen. 

Ansvaret for den digitale dannelse deler vi med jer forældre. Og vi forventer, at I taler 

med jeres barn om mobiltelefonens gavn og nytte, herunder lovgivning, sprog og etik. Det 

samme forpligter vi os til. Det er vigtigt, at I er bekendt med hvilke sociale medier, jeres barn 

er brugere af, og tager stilling til, om det er lødigt og etisk, nyttigt og lærerigt.  

Med ønsket om, at vi i fællesskab og med en portion mod og tålmodighed kigger ind i en 

fremtid, hvor vores børn og unges mere bevidste brug ind i det digitale univers både vil kunne 

ses og mærkes positivt. 

 

Susanne Bremer   Peter Oldenburg 

Skoleleder    Formand for skolebestyrelsen 
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Mobil- og skærmpolitik 

 

SKOLEN 

FSB, FSK og FSV, 0.–10. årgang: 

Medbragte mobiltelefoner og PC’er er slukket og opbevares i tasker, mobilkasse eller skab i 

løbet af skoledagen. Mobiltelefonerne og PC’er anvendes således ikke i pauserne. 

Smartwatches og lignende er indstillet, så de ikke kan benyttes til at gå på nettet, optage, 

filme mv.   

For alle årgange gælder, at læreren kan tillade brugen af mobiltelefoner og/eller PC’er i 

undervisningen, når det er relevant for læringsudbyttet.  

Spil og sociale medier er slukket, når mobiltelefoner og PC´er anvendes i undervisningen. 

Mobiltelefonerne og PC’erne indsamles igen eller pakkes væk, når undervisningsbrugen er 

afsluttet. 

Mobiltelefon og PC udleveres igen, når skoledagen afsluttes.  

Hvis børnene ikke respekterer reglerne, bliver mobiltelefon eller PC inddraget og afleveret på 

kontoret, hvorfra de kan afhentes efter skoletid af forældrene.  

 

 

SFO OG KLUB 

Ovenstående regler om mobiltelefoner og PC´er, gælder også i SFO´erne, og benyttes derfor 

ikke i SFO- og klubtid. 

 

Lundely SFOI og Kaspo SFOI og SFOII: 

For Lundely og Kaspo SFOI og SFOII gælder, at vi er både skærm- og mobilfri.  

Der kan bruges digitale medier, i tidsbegrænsede voksenstyrede aktiviteter og med et 

pædagogisk sigte.  

Det anbefales at legeaftaler aftales forældrene imellem og om muligt, gerne dagen før. 

 

KlubFredensborg SFOII: 

Klubben benytter skærme til forskellige pædagogiske og voksenstyret aktiviteter. Herunder 

makerspace, film, dokumentarer, musik, gaming og lignende. Disse skærmaktiviteter er altid 

tidsbegrænsede. 

Klubben tilbyder ture ud af huset, hvor det kan være gavnligt at kunne komme i kontakt med 

børnene via deres mobiltelefoner. Derfor vurderes det fra tur til tur, om børnene må 

medbringe deres mobiltelefoner. 


