
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

           

                
 
 
 

Med venlig hilsen 
 

Ane & Maj-Britt 
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Informationsfolder om 

 

FAMILIEKLASSE 
 

 
 

 

 
Et tilbud til familier, der vil gøre en ekstra indsats for 

deres barns trivsel i skolen. 
 

 
 

 
 

Fredensborg Skole 
Humlebækvej 10 & Benediktevej 7, 3480 Fredensborg samt  

Fredensborg Skole Karlebo, Avderødvej 48, 2980 Kokkedal  
Tlf. 7256 2012, fredensborgskole@fredensborg.dk  

https://fredensborgskole.aula.dk/ 
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Velkommen til familieklassen på 
Fredensborg Skole 

 

Her arbejder vi med at forbedre elevens trivsel både fagligt og 
socialt gennem samarbejde mellem skole og hjem. 
 
 

                                        
 

Personale: 
 

Ane Melgaard - AKT og familie kontaktlærer 
 
Mai-Britt Dardecker  - AKT og familiekontaktlærer  
                                            og familieterapeut 
 
Adresse: 
 
Fredensborg Skole:  tlf.:  7256 2012 
 
Benediktevej 7       
3480 Fredensborg   
 
Humlebækvej 10    
 3480 Fredensborg 
       
Avderødvej 48 
2980 Kokkedal            
 
Familieklassens åbningstider: 
Torsdage 8.10 - 10.45 på Benediktevej 7 i Café Rita 
Det er gennem klasselæreren, at der sker formidling til 
familieklassen. 
 
Varighed: 
10 uger: Vi holder et opstartsmøde og 6 uger efter et 
midtvejsevalueringsmøde. Vi afslutter med et 
slutevalueringsmøde. Forløbet kan forlænges, og man kan også 
starte et nyt forløb op, på et andet tidspunkt efter behov. 
 

 
Hvem kan deltage? 
 
Familieklassen er et tilbud til familier, som vil gøre en ekstra 
indsats for deres barns trivsel i skolen. 
Det kan være jeres barn har brug for at øve sig i: 
 

• At koncentrere sig 

• At lytte til andre 

• At turde sige noget i klassen 

• At fordybe sig 

• At følge klassens regler og normer. 

• At begå sig med klassekammeraterne. 
 
Vi vil: 

• Bevare elevens tilknytning til klassen 

• Få eleven motiveret og ansvarliggjort for egen forandring 

• Gøre forandringerne målbare 

• Give forældrene mulighed for et medansvar for barnets 
forandring i skolen 

 
Arbejdet i familieklassen: 

 
På opstartsmødet sætter forældre, elev, klasselærer, Ane og  
Maj-Britt mål for de områder, hvor eleven skal øve sig. Elevens mål 
scores dagligt efter hver lektion af de implicerede lærere, og 
evalueres i familieklassen på vores afsluttende samtalerunder. 
 
Forælderen fungerer som lærer i familieklassen, sætter eleven i 
gang, hjælper undervejs og støtter op om elevens mål samt scorer 
på målene. Dette giver forældrene mulighed for medansvar for 
elevens forandring i skolen. Det er klassens lærere, der sørger for 
opgaver til eleven. 
 
Det har vist sig, at når alle samarbejder og sætter fokus på få 
konkrete målbare mål, er det lettere for eleven at øve sig og opnå 
forandringer. 
 
Når vi på vores samtalerunder italesætter der, hvor det er gået 
godt, styrker det motivationen for at opnå målene. 
 
I familieklassen taler vi også om det, der kan være udfordrende i 
en travl hverdag. 

 


